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PO TR oA OEE
Mountaln Chickedaas are year-round residents of Sagehan
Forest. Mountain Chickadees feed off insects in the top of frees
and in shrubs, but are ravely lownd leeding on the ground. These
small birds breed April through August ond con be seen nesting
in thi conifers arcund Sagehan. A pair of birds chocse a small
hode two 1o fen feat abowe ground and will often naest in old
woodpecker hobes. They lay an average of six to gight eggs. The
yaung stay with their parents for about twenty doys.

£ Parg OF MonTaka

Los Pares De Monfonna son residentes ded bosque Sogehen.
Exlods Porod se almenton de inechod en kos copos de los
arbodes y en arbustos, Pero cosi no se encuentran
alimentandoss en el spelo. Estos pequencs pajanas 2o criam
enire Abrll y Agosto, ¥ s pueden encontrar anidands en los
eoniferos altededar de Sogehen. Una pareja de pojares elije
un hueco pequanc antre 2-10 plas de oliura 50boe lo fema. A
menudo anidon en ogujercs dejodes por pojoros corpinteros,
Ponan un promedio de -5 hueves. Los crios se quedan oen
sus padres duronte 20 dias,

Humans GovE Wi
Birds ore decreasing in populotion becouse of habitat loss
and habitat degredation. Loss accurs whan humons build
cell phone poles, elechic poles, howses, streets, parking lots,
malls, and many ather things. Habilat degradation soours
whan the quality of the hobitat |5 lowered, For sxomphs,
humans may cut down branches but not The whole free,
of thay may add pellution, pesticides and invashe spocies
inte the bird's nesting habitat.

Et DEScoNTROL Hyrmianve

Lo peblacion de pajores esto diminuyendo por (o
dedtrucction y perdida de habital. Evta perdida ofurre
cuando los humanos construyen postes cealiulares,
wleciricos, casas, calles, aparcomientos, y muchas ofras
cosas, Ademes eita influencia eousa degradacien que
disminuye la calidad del habitat. Por ejemplo o veces
eoflan ramas sin carhar lode unarbel. La palucion, los
pasticidas v espeches invosores tamblen ofectan &l hobitar,

Wiwar Cav Vou Do To PeoreeT LogT HASTar For Brros?

FEsTERY T Aavares

The Western Tanoger migraies fo Mexioo ond Cosfo Rico, Leaving
here in August and Sepiembser, the birds return to California in April
and May e nast. Mests are builll chase to tha end of conifer branches,
ini the middle or upper port of the tree. These colorful birds feed on
imdecld in the upper pars of the tree and oatch lias fradm tha air. A
pair of birds boy an average of three fo five eggs. The young stoy
with their parents lar ane yeor and migrate with them

Et Tanasen DocroenTat

Bl Tanager Occidentol emigra a Mexico y Costa Rico. Salienda de
Sogehoen enfre Agesio y Septiambre y regresando o California en
fbeil y Moyo paro anidor. Construyen bos nidos entre la parte
media ¥ alta de les conilercs, al inal de las remos, Estos pajarcs
da colores se alimenton de ingectos en los copos de los orboles
y bambien de moscas en o aire. La pareja pone un promedic

da tras o cinco hseves. Las ories sa quedan con los podras
durante un afto y emigran con ellos

Shoy together os a group on the trail to protect mesting habitat. Don’t moke oo much noise.

Ruelox and en|oy the, chesss-bur-ger, sound of the Mounbain Chickades.

QUE oF PyepE Hacee Baga Covosepar Bt Kagmar Paga £og Paseos?

Ouedansa juntas en grupe y on el camine para prabejer o habitat de anidar. Mo hegan mucho
rulde. Relajajense y distruten ol silblido del pare de monbona v kos sonidos dal bosque.,




